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三枝祭の御神花ササユリ Lilium japonicumの花香が示す抗菌性 
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＜要旨＞ 

奈良市の率川神社で 6 月に斎行される疾病神祓の神事：三枝祭では, ササユリ

Lilium japonicum の花が神前に奉納される。民間伝承ではその花に疫病鎮めの

効果があるとも信じられてきた。本研究では, ササユリの花が実際的な疫病鎮

め効果に寄与する可能性を検証した。斎行期が梅雨時であるため雑菌のクロコ

ウジカビ Aspergillus niger を対象とし, ササユリの捕集花香を再揮散させ分

生子に曝露したところ菌糸伸長を有意に抑制した。既同定の主要 11花香成分中

の 6 成分で菌糸伸長が有意に抑制された。雑菌に対して抑制効果を示すことか

ら, 民間伝承的にササユリの花の効能が信じられることに繋がった可能性があ

る。 
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